Naturpark ,,Diibener Heide*"

29. Zwel - Tage - Marathon

In diesem Jahr wieder nur ein Halbmarathon — Lauf

in Pressel
Samstag, 17.August 2019

Ein wunderschoner ,,Landschaftslauf*!

Start und Ziel:

Landgasthof Pressel
Dibener Str. 2
04849 Pressel

Bambini — Lauf Gber 200 m
e Startzeit: 14:00 Uhr

2 km Lauf
o Startzeit: 14:10 Uhr
(Cup-Wertg. U10;U12)
10 km Lauf
e Startzeit: 14.30 Uhr
(Cup-Wertg. JU18; WJU20; ab W60 / M70 und alter)

5 km Wandern/Walking
e Walking Startzeit: 14:30 Uhr

5 km Lauf
o Startzeit: 14:45 Uhr
(Cup-Wertg. JU14; JU16)
Halbmarathon
o Startzeit: 16:00Uhr
(Cup-Wertg. MJU20 bis M 65; W20 bis W55)
Streckenfuihrung:
bewaldetes Gebiet, Uberwiegend Waldbdden, befestigte Wege
Wertung:
Klassenwertung des DLV, mannlich und weiblich
Auszeichnungen:

Die Sieger, sowie die Zweit- und Drittplazierten erhalten Sachpreise und Urkunden. Jeder
Teilnehmer am Walking erhélt eine Urkunde mit seiner erreichten Zeit.




Anmeldung (bis 15.08.2019):

Helmut Fehre

Battauner Weg 49

04838 Doberschiitz OT Sprotta

( Fax.: 03423606345 ; E-Mail: h.fehre@gmx.de )

Anmeldeformular:

www.zwei-tage-marathon.de/Anmeldungen

Startgebuthr:

10,00 € pro Starter Halbmarathon

5,00 € pro Starter 10 km

3,00 € pro Starter 5 km Erwachsene

3,00 € pro Starter 5 km Wandern / Walking

2,00 € pro Starter Schiiler

Nachmeldungen:

am ersten Veranstaltungstag bis 15 Minuten vor dem Start mdglich
Nachmeldegebuihr flr alle Strecken: 2,00 €
Verpflegungsstellen Halbmarathon:

nach ca. 4 km, 11 km, 17 km und am Ziel

Parkmaglichkeiten:

in der N&he vom Start ausreichend vorhanden - Bitte den Beschilderungen folgen.

Streckenbetreuung:

Arzte und Deutsches Rotes Kreuz


http://www.zwei-tage-marathon.de/anmeldung-2-tage-marathon/

